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Handling: Her har vi en tradisjonell muntlig 
fortelling som handler om det skremmende 
nordlyset som stjeler farger. Barna tester 
grensene sine, lokker fram naturens krefter 
med regler og må lære seg å ta ansvar når de 
havner i fare. 

Tema: naturen, traditioner, nordlys, Sápmi

Samtale og aktiviteter:

TITTE-LESE med de aller minste 

Se på bildene sammen med barnet ditt. Hvem ser 
dere på bildene? Hvilke farger finner dere? Velg favo-
rittfargene deres og tegn nordlys. 

LITEN 

1. Se på omslagsbildet. Hva tror du boka handler om? 

2. Hva er et nordlys? Har du sett nordlys? 

3. Hvilke farger har nordlyset i boka? Tegn ditt eget 
nordlys med fargene du liker. 

4. Finn på en regle sammen for å lokke fram regn, 
snø, nordlys eller andre naturfenomener. 

MELLOM 

1. Hva lover barna foreldrene før de drar? Hvordan 
går det seinere? Pleier du å holde det du lover?  

2. Hvem tror du de hvitkledde er som lokker barna til 
lek?  

3. Hva er nordlysets regler? 

4. Hvilke andre hvite ting finnes det i fortellingen? 

5. Hva er joik? Hør på noen forskjellige joiker 
sammen. 

6. Har du lært deg noe du ikke visste før? Fortell! 

STOR 

1. Hva likte du i boka? Hva likte du ikke? Var det noe 
som virket vanskelig? Ser du mønstre og koblinger til 
andre fortellinger? 

2. Hvilke forskjellige samiske kjennetegn finnes det i 
bildene?  

3. Finnes det naturfenomener du synes er skremmen-
de? Hvilke og hvorfor? Skriv et dikt! 

4. Samene bor i Sápmi. Finn ut hvor Sápmi ligger.  

5. Finn ut hvilke samiske språk som finnes, og hvor i 
Sápmi-området de snakkes.



S P R Å K H J Ø R N E T 

”Nordlys”

Norrsken Norðurljós Revontulet

Nordlys Norðlýsi Guovssahasatn

Nordlys Arsarnerit

svensk dansk norsk isländsk færøysk grønlandsk finsk nordsamisk

LES OGSÅ: 

Aqipi- til sommerfest av Naja Rosing-Asvid

Merk bilder av dine leseopplevelser med #nordiskabokslukaren!


