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Handling: | sagoboken far vi traffa fem syskon
frén Rénndalen pé Aland. Julia, Oskar, Erik,
Alma och Sofia bor tillsammans i en villa med
sina férdaldrar. Vi far félja barnen pd deras
dventyr ddr varje berdttelse handlar om att
6vervinna rddslor och félja sina drémmar.

Tema: sagor, dnskedrémmar, existentiella
funderingar, radslor, mod, livet, déden

Samtal och aktiviteter:

TITTA-LASA med de allra yngsta

Se pa pdrmbilden och bilderna i boken tillsammans
med ditt barn. Har ni sett riktiga trollsldndor? Vart
skulle man kunna flyga med en trollslédnda? Hitta pa
korta berdttelser kring bilderna.

LITEN

1. Fantasifull rérelsestund (baserar sig pa Julias
saga)

Gor en fantasifull rérelsestund med gruppen dér ni
reser till Eldorado. Res genom det Eviga askvédret
och 1at som dskan och stampa med fétterna. Férsék
ta er dver Mdnens berg, kléttra och hoppa framat.
Hitta er egen Guldros, férsék ta er upp pa den, lér er
att styra den och flyg framat. Landa p& en Skimran-
de gulddng ddr ni kan ha en avslappningsstund. An-
vénd ljud och rérelse och fradga gruppen under resans
gdng vad de minns fran Julias saga. Efterat kan man
rita sitt Eldorado.

2. Vem gdmmer sig bakom regnbdgen och molnpyssel
(baserar sig pad Alma och Sofias och Julias saga)

Lista olika védderfenomen och fundera vem som finns
i dem. Skapa ocksd ett eget flygande moln: rita ett
moln pé kartong, klipp ut, férgléigg och dekorera och
klistra barnets bild pd molnet, fést en pinne sd att
molnet kan vara en del av en dockteater. Res med
molnet till olika platser och skapa reseberdttelser.
Molnet kan ocksa tréffa pa de olika vidderfenomenen,
och vad héander da?

4

Ann-Christin Waller * Anni Wikberg

ISBN 978-952-68079-3-5

MELLAN

1. Unders8kning om liv i nérmiljén (Baserar sig pa
Oskars saga)

Oskar funderar i sin saga pa vad som lever och vad
som inte gor det. Diskutera hur man vet att ndgot
&r vid liv? Ga runt i er nérmiljé och undersdk var det
finns liv. Ta gédrna med en kamera och dokumentera.
Diskutera hur det &r med vattnet fran vattenkranen,
ndgot som kryper ute i rabatten, ndgot som rullar pa
gatan utanfér. Gor en liten bildutstdlining med allt
det ni hittat!

2. Ljugarbénken (baserar sig pa Eriks saga)

| Eriks saga finns en Ljugarbdnk ddr Erik sitter den
kvdllen han tréaffar havsguden Poseidon. Ljugar-
bdnken kallas sa for att det gar sé bra att hitta pa
historier dér. Ténk er att ni sitter pa en Ljugarbénk
en varm sommarkvdll och kommer pa en riktigt bra
historia. Historien fér gérna handla om att félja sina
drémmar och att dvervinna radslor. Ténk pa nagot
som kdnns oméjligt och hur man kan klara det. Be-
rdtta muntligti par eller skriv ner!




STOR skrivningen eller bdda. Méla gérna bakgrunden till
dikten i den férg som valts.

1. En guldpenna full av dikter (baserar sig pa Julias

saga) 2. Trollsldndans Drémkarta (alla sagor)
Skriv en dikt som handlar om Guldpennans ddelste- Bérja med att se pd pérmbilden och fundera pa vad
nar. Valj vilken av pennans stenar som dikten ska som hdnder d&r? Pa vilken plats befinner sig sysko-
handla om: a) rubin, ré6d som kérleken och skrattet nen? Hurdan kénsla utstrdlar pédrmen? Varfér heter
i ditt hjérta, b) pérla, sorgsen som en tér, c) saofir, boken Pd en trollsléndas vingar? Méla sedan en karta
blé som din léngtan, eller d) smaragd, grén som ditt over alla platser i boken som syskonen beséker. Be-
hopp. Anvédnd antingen ddelstenen i dikten, fargbe- skriv platserna genom att anvdnda alla sinnen!

LAS AVEN:

Jag och alla skriven av Ylva Karlsson och Sara Lundberg

SPRAKBITEN

"Det var en gang..."

svenska danska norska islandska farodiska  grénlandska finska nordsamiska

Olipa kerran...

Einu sinni var...

Det var en gang...

Der var engang... Tad var einafers... De lei oktii...

Det var en gang... ilaannigoogq...

Tagga bilder pé era ldsupplevelser med #nordiskabokslukaren!



