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Den nordiske bokslukeren

Aima SchHh! 
Forfatter og illustratør: Bolatta Silis-Høegh 
Milik publishing, 2014 
Nominert til Nordisk råds barne- og ungdoms-
litteraturpris 2016 

Handling: Fortellingen handler om Aima, som 
skal gå og legge seg. Hvordan går det når hun 
får besøk av fantasivennen Manna ved senge-
tid?  Hva kan man finne på med en fantasi-
venn? 

Tema: Hverdag, kveldsrutiner, fantasi, venn-
skap 

Samtale og aktiviteter:
TITTE-LESE med de aller yngste 

Se på bildene sammen med barnet ditt. Hva gjør 
Aima og Manna? 

 LITEN 

1.Se på omslaget: Hva tror du boka handler om? 

2. Gjør du de samme tingene som Aima før du skal gå 
og legge deg? Tegn det du pleier å gjøre før du sovner.  

3. Har du en fantasivenn? Fortell om hen! Hvis du ikke 
har en, kan du finne på en fantasivenn og fortelle 
hvordan hen er. 

3. Denne boka byr på en fantastisk fargeverden! Finn 
så mange forskjellige farger som mulig. Hvor mange 
finner du? 

4. Manna synger i boka. Lag en sangstund og syng 
forskjellige typer sanger: rock, opera, favorittsanger 
og kanskje til og med en julesang. Snakk om sangene. 
Hvilken likte dere best? 

MELLOM

1.  Manna heter Mannarsi Pandetage Isbo Sodavagn 
Chokolarsen. Hvis du skulle hatt like mange navn, hva 
ville du hete? Skriv ned navnet ditt! 

2. La deg inspirere av boka og skriv en egen fortel-
ling. Fortellingen skal handle om en hval, en promp og 
noen som snorker.  

3. Mal hvordan det ser ut i verden og verdensrommet 
når alle sover: husene, menneskene, sola, månen og 
alt rundt. Hvis du vil, kan du la deg inspirere av den 
siste sida, der det står god natt. 

STOR 

1. Hva likte du i boka? Hva likte du ikke? Var det noe 
som virket vanskelig? Ser du mønstre og koblinger til 
andre fortellinger? 

2. Hva kan man gjøre hvis man ikke får sove?  Hva er 
dine fem beste tips? Diskuter to og to. 

3. Velg et oppslag fra boka som du liker, som har 
en stemning som tiltaler deg. Skriv et kort dikt om 
oppslaget.  

4. På oppslaget på side 26–27 kan vi se nordlys. Har 
du sett det på ordentlig noen gang? Hva vet du om 
nordlys? Lag en faktarute om fenomenet. 

5. Se på illustrasjonene. Hvorfor tror du illustratøren 
har valgt å ikke gjøre foreldrene synlige på bildene? 
Sammenlign gjerne bok med Aima møder Fjeldets 
Moder av Bolatta Silis-Høegh. 

6. Hvor mye er klokka hos deg når den er 21 på Grøn-
land? Hvor mye er klokka i de andre nordiske landene? 

7. Finn ut hva Grønland heter på grønlandsk, og hva 
navnet betyr. 



S P R Å K H J Ø R N E T

”God natt”

God natt Góða nótt  Hyvää yötä

Godnat  Góða nátt  Buorre idjá

God natt Sinilluarit 

svensk dansk norsk isländsk færøysk grønlandsk finsk nordsamisk

LES OGSÅ: 

Aima møder Fjeldets Moder av Bolatta Silis Høegh 

Tagg bilder av leseopplevelser med #nordiskabokslukaren!


