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Handling: Det her er en historie om, hvordan 
regnbuen blev til. I starten af historien 
præsenteres de forskellige farver, som alle 
optræder i skikkelse af et rensdyr. Alle har 
deres styrker og er forskellige, men de har 
også noget til fælles. Farverne tager til en 
midsommerfest, som bliver afbrudt af et uvejr. 
Takket være farvernes vilje og styrke kan de 
forenes i en regnbue.

Tema: farver, venskab, mangfoldighed, 
naturfænomener, natur, Sápmi 

Samtale og aktiviteter:
KIGGELÆS med de alleryngste

Kig i bogen sammen. Hvilke farver kan I se? Tag far-
vekridt frem, og tegn sommerfugle i forskellige farver 
og en regnbue. 

LILLE

1. Kig på omslaget. Hvad tror du, at bogen handler 
om?

2. Kig på de forskellige opslag sammen. Hvad tror I, 
at de forskellige rensdyr kan lide at lave?

3. Kig på farverne omkring jer. Hvor mange forskel-
lige farver kan I se? Hvor mange forskellige grønne 
farver og hvor mange røde farver kan I se?

4. Hvor mange forskellige sprog tales der i gruppen? 
Skriv ord fra de forskellige sprog på sedler, og hæng 
dem op på væggen for at synliggøre gruppens sprog-
lige og kulturelle mangfoldighed.

5. Alle i gruppen tegner en ballon i sin yndlingsfarve. 
Lav en ballonudstilling med balloner i forskellige far-
ver for at fejre jeres venskab!

6. Lad børnene lytte til samisk jojk, mens de maler til 
musikken. 

MELLEM

1. I bogen har hver farve en egenskab. Vælg to farver, 
og tænk over, hvor de forekommer, og hvilke egenska-
ber disse farver kan have.

2. I starten af bogen lever hver farve, i skikkelse af et 
rensdyr, i hver sin verden. Hvordan ville det være, hvis 
der kun fandtes én farve i verden? Eller hvordan ville 
en verden uden farver være?

3. Hvad er dine styrker, hvad er du god til? Hvad er 
din ven god til? Har du og din ven noget til fælles? Tal 
om det to og to.

4. Farverne bliver inviteret til midsommerfest. Kig på 
opslaget, hvor de tager af sted til festen. Hvordan 
rejser de? Hvilke forventninger tror du, at de har?

5. Kig på billederne. Rensdyret optræder på hver 
side, men har du hørt om lassoringen og den samiske 
tromme? Find ud af mere om disse to samiske gen-
stande. Hvad bruges de til?

6. Sammen er farverne stærke og danner en regnbue. 
Tænk over forskellige situationer, hvor man bliver 
stærkere sammen.

7. Inden for farvelære taler man om tre grundfarver. 
Hvilke farver er det? Tegn en regnbue ved at blande 
grundfarverne.

STOR

1. Hvad syntes du om i bogen? Hvad brød du dig ikke 
om? Vad der noget, som var svært at forstå? Kan du 
se mønstre og ligheder med andre historier?



S P R O G D E L E N 

”Regnbue”

Regnbåge Regnbogi Sateenkaari

Regnbue Ælabogi Arvedávgi 

Regnbue Neriusaaq

svensk dansk norsk islandsk færøsk grønlandsk finsk nordsamisk

2. Tænk over begrebet mangfoldighed ud fra denne 
billedbog og det sidste opslag.

3. I denne historie kommer både Torden og Lynild 
på besøg ved midsommerfesten. Find flere vigtige 
naturfænomener i det samiske verdensbillede.

4. Hvordan opstår en regnbue? Find mere informa-
tion! 

5. Find nogle sangtekster eller ordsprog, hvor ordet 
regnbue optræder.

6. Den traditionelle samiske klædedragt er farvestrå-
lende. Find ud af, hvilke farver tøjet har, og hvad 
farverne symboliserer.

7. Skriv et digt, hvor hver linje starter med en farve.

LÆS  OGSÅ:  
Joels färger (”Joels farver”) af Isela Valve

Pipa Sulullu qaangiipput (”Pipa og Suluk går over stregen”) af Naja Rosing-Asvid
Jag och Alla (”Jeg og alle”) af Ylva Karlsson og Sara Lundberg 

Del billeder af jeres læseoplevelser med hashtagget #nordiskabokslukaren!


