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Handling: Det här är en berättelse om hur 
regnbågen kom till. I berättelsens början får 
vi lära känna de olika färgerna som var och en 
har skepnaden av en ren. Alla har sina styrkor 
och olikheter, men har ändå något gemensamt. 
Färgerna reser till en midsommarfest som blir 
avbruten av ett oväder. Tack vare färgernas 
vilja och styrka kan de förenas i en regnbåge. 

Tema: färger, vänskap, mångfald, 
naturfenomen, natur, Sápmi 

Samtal och aktiviteter:
TITTA-LÄSA med de allra yngsta

Bläddra tillsammans i boken. Vilka färger hittar ni? 
Ta fram olika färgs kritor och rita tillsammans fjärilar 
i olika färger och en regnbåge.

LITEN

1. Se på omslaget. Vad tror du boken handlar om? 

2. Se på de olika uppslagen tillsammans, vad tror ni 
de olika renarna tycker om att göra? 

3. Se på färgerna i rummet. Hur många olika färger 
kan ni räkna till? Hur många olika gröna färger, hur 
många olika röda färger ser ni? 

4. Hur många olika språk talas det i gruppen? Skriv 
upp ord från de olika språken och häng upp på 
väggen för att synliggöra gruppens språkliga och 
kulturella mångfald.  

5. Alla i gruppen får rita var sin ballong i sin favorit-
färg. Skapa tillsammans en ballongutställning i rum-
met med olika färgers ballonger och fira er vänskap! 

6. Lyssna på samisk jojk och låt barnen samtidigt 
måla till musiken. 

MELLAN

1. I boken har varje färg en egenskap. Välj två färger 
och fundera var de förekommer och vilka slags egen-
skaper dessa färger kunde ha.  

2. I början av boken lever färgerna, som har skep-
naden av en ren, i sina egna världar. Hur skulle det 
kännas om det bara fanns en färg i världen? Eller vad 
vore en värld utan färger? 

3. Vilka är dina styrkor, vad är du bra på? Vad är din 
kompis bra på? Har du och din kompis någonting 
gemensamt? Fundera parvis.  

4. Färgerna blir bjudna till midsommarfest. Se på 
uppslaget där de reser till festen. Hur reser de? Vad 
tror du de har för förväntningar? 

5. Se på bilderna. Renen finns på varje sida, men 
känner du till lassoringen och den samiska trumman? 
Ta gärna reda på mer om dessa två samiska ting, till 
vad används de?

6. Tillsammans är färgerna starka och bildar en 
regnbåge. Fundera på olika situationer då man blir 
starkare tillsammans. 

7. I färgläran talar man om tre grundfärger. Vilka är 
de? Rita en regnbåge med hjälp av att blanda grund-
färgerna. 

STOR

1. Vad tyckte du om i boken? Vad tyckte du inte om? 
Var det något som var svårt att förstå? Kan du se 
mönster och likheter med andra berättelser?

2. Fundera kring begreppet mångfald utifrån den här 
bilderboken och det sista uppslaget.

3. I den här berättelsen kommer både Åskan och 
Blixten på besök under midsommarfesten. Ta reda 
på några till viktiga naturfenomen i den samiska 
världsbilden. 



S P R Å K B I T E N 

”Regnbåge”

Regnbåge Regnbogi Sateenkaari

Regnbue Ælabogi Arvedávgi 

Regnbue Neriusaaq

svenska danska norska isländska färöiska grönländska finska nordsamiska

4. Hur blir en regnbåge till. Ta reda på! 

5. Leta reda på några låttexter eller ordspråk där 
ordet regnbåge förekommer. 

6. De traditionella samiska kläderna är färggranna. 
Ta reda på vilka olika färger kläderna har och vad 
färgerna symboliserar. 

7. Skriv en dikt där varje rad inleds med en färg.

LÄS ÄVEN: 
Joels färger av Isela Valve

Pipa Sulullu qaangiipput av Naja Rosing-Asvid
Jag och alla av Ylva Karlsson och Sara Lundberg 

Tagga bilder på era läsupplevelser med #nordiskabokslukaren!


