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Handling: Dette er en fortelling om hvordan 
regnbuen ble til. I begynnelsen av fortellingen 
lærer vi å kjenne de forskjellige fargene, som 
alle har skikkelse som en rein. Alle har sine 
styrker og forskjeller, men de har likevel noe 
felles. Fargene drar til en sankthansfest som 
blir avbrutt av et uvær. Takket være fargenes 
vilje og styrke kan de forenes i en regnbue.

Tema: farger, vennskap, mangfold, 
naturfenomener, natur, Sápmi 

Den nordiske bokslukeren

Samtale og aktiviteter:
TITTE-LESE med de aller yngste

Bla i boka sammen. Hvilke farger finner dere? Ta 
fram fargestifter i forskjellige farger og gå sammen 
om å tegne sommerfugler i forskjellige farger og en 
regnbue. 

LITEN

1. Se på omslaget. Hva tror du boka handler om?

2. Se på de forskjellige oppslagene sammen. Hva tror 
dere de enkelte reinsdyra liker å gjøre?

3. Se på fargene i rommet. Hvor mange forskjellige 
farger kan dere telle til? Hvor mange forskjellige 
grønne farger, hvor mange forskjellige røde farger ser 
dere?

4. Hvor mange forskjellige språk snakkes det i grup-
pa? Skriv opp ord fra de forskjellige språkene og heng 
dem opp på veggen for å synliggjøre det språklige og 
kulturelle mangfoldet i gruppa.

5. Alle i gruppa får tegne hver sin ballong i sin ynd-
lingsfarge. Gå sammen om å lage en ballongutstilling 
i rommet med ballonger i forskjellige farger, og feir 
vennskapet mellom dere!

6. Hør på samisk joik og la barna samtidig male til 
musikken. 

MELLOM

1. I boka har hver farge en egenskap. Velg to farger og 
tenk over hvor de forekommer, og hvilke egenskaper 
disse fargene kan ha.  

2. I begynnelsen av boka lever fargene, som har skik-
kelsen til en rein, i sine egne verdener. Hvordan ville 
det være hvis det bare fantes én farge i verden? Eller 
hva ville en verden uten farger vært? 

3. Hva er dine styrker, hva er du god til? Hva er kame-
raten din god til? Har du og kameraten din noe felles? 
Tenk over dette i par.  

4. Fargene blir invitert på sankthansfest. Se på 
oppslaget der de reiser til festen. Hvordan reiser de? 
Hvilke forventninger tror du de har? 

5. Se på bildene. Reinen finnes på hver side, men 
kjenner du til lassoringen og den samiske tromma? 
Finn gjerne ut mer om disse to samiske tingene. Hva 
brukes de til? 

6. Sammen er fargene sterke og danner en regnbue. 
Tenk over situasjoner der en blir sterkere sammen. 

7. I fargelæren snakker man om tre grunnfarger. Hvil-
ke farger er det? Tegn en stor regnbue ved å blande 
grunnfargene. 

STOR

1. Hva likte du i boka? Hva likte du ikke? Var det noe 
som var vanskelig å forstå? Kan du se mønstre og 
likheter med andre fortellinger?
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S P R Å K H J Ø R N E T 

”Regnbue”

Regnbåge Regnbogi Sateenkaari

Regnbue Ælabogi Arvedávgi 

Regnbue Neriusaaq

svensk dansk norsk islandsk færøysk grønlandsk finsk nordsamisk

2. Tenk over begrepet mangfold ut fra denne bildebo-
ka og det siste oppslaget. 

3. I denne fortellingen kommer både Torden og Lyn 
på besøk på sankthansfesten. Finn fram til noen flere 
viktige naturfenomener i det samiske verdensbildet.

4. Hvordan blir en regnbue til? Finn ut av det!

5. Finn fram til noen sangtekster eller ordspråk der 
ordet regnbue forekommer.

6. De tradisjonelle samiske klærne er fargerike. Finn 
ut hvilke farger klærne har, og hva fargene symboli-
serer.

7. Skriv et dikt der hver linje innledes med en farge.


