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Handling: Noa er invitert på fest, men han 
og mamma har glemt å kjøpe gave! Det blir 
kjempestressende, og mamma maser. Noa vil 
heller dra hjem enn å fikse en gave og gå på 
fest. Tenk så mye en kan glemme på en dag – 
en kaps, ei jakke, en bursdagspresang. Og alle 
tingene som blir glemt, hvem finner dem?

Tema: følelser, fest, familie, problemløsing, 
fantasi, hverdag, stress

Samtale og aktiviteter:
TITTE-LESE med de aller yngste

Se på bildene sammen med barnet ditt. Hvilke spen-
nende dyr finner dere i lekebutikken, hvem sitter i 
bussen? Hvem kjører rulletrapp i kjøpesenteret?  

LITEN

1. Se på omslaget. Hvem tror du boka handler om? 
Hva finner du ut om dem når du ser på bildet? 

2. Se på bildet med leker på når de er i lekebutikken. 
Hvilke dyr gjemmer seg i hyllene, hva sier de forskjel-
lige dyra? 

3. Et diadem er viktig denne fortellingen. Skap egne 
kroner og diademer. 

MELLOM

1. Snakk sammen om: Kjenner du deg igjen? Har du 
glemt noe? 

2. Hvor i kroppen kjenner man at man har det travelt 
eller stressende? Pek og diskuter. 

3. Noa har ikke lyst til å gå på fest, siden det er sjel-
den han leker med Alma, som skal ha festen. Hva kan 
man gjøre for å komme i gang med å leke med noen 
man ikke kjenner ennå?

4. På bildet der mamma og Noa går hjem fra Alma, er 
skyggene deres tydelige på bakken. Kan du tegne din 
egen skygge? Stå foran lyset så du ser skyggen din 
tydelig, og mal den. Dere kan også lage skyggeteater 
med hendene.  

STOR

1. Gå på fargejakt sammen! Sidene har fine, tydelige 
farger. Hvilke farger ser dere, finner dere ting i sam-
me farge rundt omkring der dere sitter?

2. I boka besøker de en butikk med masse klær og 
tilbehør, for eksempel diademer. Prøv hvordan det 
er å kle seg ut! Forbered dere ved å samle sammen 
forskjellige klesplagg eller tilbehør på forhånd. Prøv 
å gå og snakke som den personen du ble da du kledde 
deg ut. Diskuter etterpå: Hvordan føltes det å være 
en annen en liten stund?

3. Hva tror du det står på bordet ei uke seinere, når 
det virkelig er fest? Tegn festbordet ovenfra. For-
bered dere ved å tegne opp fatene og skålene på 
festbordet på et stort ark.

4. I slutten av boka er det en fortelling som består 
av bilder. Fortell fortellingen om diademet sammen i 
gruppa.

5. Glömdagen begynner slik: “Våkne!” sier mamma. 
La setningen bli begynnelsen på en helt annen fortel-
ling med en helt annen hovedperson og miljø (sted) 
der alt utspiller seg.
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”Fest”

Kalas Veisla Juhlat
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Tagg bilder av leseopplevelser med #nordiskabokslukaren!


