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Handling: Rotten Bettan og ormen Baudelaire 
er nogle af de figurer, som vi møder i denne 
billedbog med digte. Det er digte, som tager 
dig med til steder i hverdagen og til fantasiens 
verden. De byder på kærlighed og alvor, humor, 
vilde remser og digte, som kan give inspiration 
til taleglæde, bevægelse og leg.

Tema: dyr, natur, følelser, fantasi, hverdag, 
familie, relationer, leg, nysgerrighed, oplevelser

Samtale og aktiviteter: 
KIGGELÆS med de alleryngste

Se på billederne sammen med dit barn. Kan du finde 
rotten Bettan? Hvor er ormen Baudelaire? Hvilke 
andre dyr kan du se i bogen? Vælg sammen tre digte, 
I skal læse. Prøv digtmassage, hvor du masserer bar-
nets ryg, mens du læser digtet.

LILLE

1. Kig på omslaget. Hvad tror I, at bogen handler om? 

2. Læs digtet ”Har du set?”, og rør ved den kropsdel, 
der bliver nævnt.

3. Læs og bevægelse! I bogen er der mange digte om 
dyr. Vælg nogle af disse digte, og tænk over, hvordan 
de forskellige dyr bevæger sig.

4. Digtet ”Sne” er godt at læse udendørs. Læs digtet, 
og find på enkle bevægelser. Klip snefnug, og sæt 
dem på vinduet. Kan I lave en snefnugsdans sam-
men? 

MELLEM

1. Læs et digt, mens børnene sidder med lukkede øjne. 
Læs gerne digtet flere gange. Tag en pause, og tænk 
over ordene i digtet. Lad derefter børnene tegne det, 
de så for sig, mens de lyttede.

2. Læs digtene ”Yndlingstøj” og ”Morgenstress” for 
at se eksempler på forfatterens brug af rim. Tænk 
over nogle ord, der er vigtige for dig, og prøv at finde 
ord, der rimer på dem.

3. Læs ”Rideremse”. Læs hvert vers med varierende 
stemme, tempo og bevægelser. Rideremsen kan også 
laves til en leg, hvor man går i en rundkreds. 

* Første linje: gå med uret

* Anden linje: gå mod uret

* Tredje linje: gå ind i rundkredsen, til I mødes

* Fjerde linje: bak ud

4. Læs digtet ”Tanker”, først for dig selv og derefter 
højt. Find 5-6 billeder af forskellige mennesker, dyr 
eller genstande indendørs eller udendørs. Klip bille-
derne ud, lim dem fast på et stykke papir, og skriv 
derefter en tankeboble til hvert billede. Hvad tænker 
mennesket, dyret eller genstanden på billedet? Leg 
med forskellige følelser, både ubehagelige, sjove, 
dejlige og sørgelige. Hvis I er flere, der laver øvel-
sen sammen, kan I lægge jeres papirer ved siden af 
hinanden, så de danner et mylder af tanker. Ligesom i 
digtet ”Tanker”.



5. Lad dig inspirere af omslaget, og skriv et digt om 
Rotten Bettan. 

STOR

1. Hvad syntes du om i bogen? Hvad brød du dig ikke 
om? Vad der noget, som var svært at forstå? Kan du 
se mønstre og ligheder med andre bøger?

2. I digtet ”Naboer” møder du en masse forskellige 
mennesker i et højhus. Læs digtet, og tænk over de 
forskellige mennesker. Minder nogen af dem om din 
nabo? Hvilken af naboerne i digtet kunne du tænke 
dig at lære at kende, og hvorfor?

3. Et af digtene hedder ”Jeg nægter”. Kan du selv 
skrive et vers, som er inspireret af digtet? Det skal 
være på fire linjer, og hver anden linje skal starte med 
”jeg NÆGTER at”. Prøv derefter at skrive et vers på 
samme måde, hvor du udskifter ordet NÆGTER med 
fx længes, tør, savner eller elsker. 

4. Et af digtene hedder ”Køleskabsoprør”. Lad 
fantasien få frie tøjler, og tal sammen om, hvad et 
køleskab kunne finde på at lave den efterfølgende 
dag.  Skriv et digt, hvor du fortæller om køleskabets 
dag. Hvad oplever køleskabet om morgenen, dagen 
og aftenen?

5. Kig på illustrationerne. Hvad synes du om dem? 
Hvilke følelser formidler billederne? 

S P R O G D E L E N

”Rotte”

Råtta Rotta Rotta

Rotte Rotta Roahttu

Rotte Teriarsuaq

svensk dansk norsk islandsk færøsk grønlandsk finsk nordsamisk

LÆS OGSÅ:
Djur som ingen sett utom vi (Dyr som ingen andre har set) af Ulf Stark og Linda Bondestam.

Kaikki löytämäni viimeiset (Alle mine sidste) af Maija Hurme.
Sorsa Aaltonen ja lentämisen oireet (Anden Aaltonen og flyvesymptomerne) af Veera Salmi og Matti 

Pikkujämsä  

Del billeder af jeres læseoplevelser med hashtagget #nordiskabokslukaren!


