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Handling: Rotta Bettan og marken Baudelaire 
er noen av figurene vi møter i denne 
diktbildeboka. Dikt som tar deg med både til 
hverdagslige steder og ut i fantasiens verden. 
Her er det kjærlighet og alvor, humor, ville 
regler og dikt som kan inspirere til språkglede, 
bevegelse og lek.

Tema: dyr, natur, følelser, fantasi, hverdag, 
familie, relasjoner, lek, nysgjerrighet, 
opplevelser.  

Samtale og aktiviteter: 
TITTE-LESE med de aller yngste

Se på bildene sammen med barnet ditt. Kan du finne 
rotta Bettan? Hvor er marken Baudelaire? Hvilke 
andre dyr ser du i boka? Bli enige om tre dikt å lese. 
Prøv på diktmassasje, der du masserer barnets rygg 
mens du leser diktet.

LITEN

1. Se på omslaget. Hva tror dere boka handler om?

2. Les diktet Har du sett? og rør ved en kroppsdel 
hver gang du hører at den blir nevnt.

3. Lese med bevegelse! I boka er det mange dikt om 
dyr. Velg noen av disse diktene og tenk over hvordan 
de forskjellige dyra beveger seg.

4. Diktet Snö passer fint å lese ute. Les diktet og finn 
på noen enkle bevegelser til. Klipp egne snøkrystaller 
og sett på vinduet. Kan dere skape en snøfnuggdans 
sammen? 

MELLOM

1. La barna lukke øynene mens du leser et dikt. Les 
gjerne diktet flere ganger. Stopp opp og reflekter 
sammen. La barna tegne det de så mens de lyttet.

2. Les diktene Favoritkläder og Morgonstress for å se 
hvordan forfatteren har brukt rimord. Tenk over noen 
ord som er viktige for deg, og prøv å finne rimord til 
dem.

3. Les Ridramsa. Les hvert vers med varierende stem-
me, tempo og bevegelse. Ridramsa kan også gjøres 
som ringlek:

 * Første setning: gå medsols

* Andre setning: gå motsols

* Tredje setning: gå inn i ringen og møt hverandre

* Fjerde setning: gå baklengs tilbake

4. Les diktet Tankar, en gang stille og en gang høyt. 
Let fram 5–6 bilder av forskjellige mennesker, dyr 
eller gjenstander innendørs og utendørs. Klipp ut og 
lim alle bildene på et ark, og skriv så en tankeboble 
til hvert bilde. Hva tenker mennesket, dyret eller 
gjenstanden på bildet? Lek med forskjellige følelser, 
både slitsomme, morsomme, herlige og sørgelige. 
Hvis dere er flere som gjør øvelsen sammen, sett opp 
arkene ved siden av hverandre så de blir et mylder av 
tanker. Akkurat som i diktet Tankar.

5. La deg inspirere av omslaget og skriv et dikt til 
rotta Bettan. 

STOR

1. Hva likte du i boka? Hva likte du ikke? Var det noe 
som var vanskelig å forstå? Kan du se mønstre og 
likheter med andre bøker?



2. I diktet Grannar (“Naboer”) får du møte mange 
forskjellige mennesker i et høyhus. Les diktet og tenk 
over disse menneskene. Ligner noen av dem på nabo-
en din? Hvem av naboene i diktet skulle du gjerne 
kjent bedre, og hvorfor?

3. Et av diktene heter Jag vägrar (“Jeg nekter”). Kan 
du skrive et eget vers med inspirasjon fra diktet? Ut-
form det med fire linjer der annenhver begynner med 
“jeg NEKTER”. Prøv så å skrive et vers på samme 
måte, men bytt ut NEKTER med for eksempel leng-
ter, våger, savner, elsker.

4. Et av diktene heter Kylskåpsrevolt (“Kjøleskaps-
opprør”). Fantaser fritt og diskuter hva et kjøleskap 
skal gjøre neste dag.  Skriv en tekst der du forteller 
om kjøleskapets dag. Hva opplever kjøleskapet om 
morgenen, dagen og kvelden?

5. Se på illustrasjonene. Hva synes du om dem? Hvil-
ke følelser formidler bildene? 

S P R Å K H J Ø R N E T

”Rotte”

Råtta Rotta Rotta

Rotte Rotta Roahttu

Rotte Teriarsuaq
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Tagg bilder av leseopplevelser med #nordiskabokslukaren!


