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Handling: Råttan Bettan och masken 
Baudelaire är några av de figurer som vi möter 
i denna dikt-bilderbok. Dikter som tar dig både 
till vardagliga platser och ut i fantasins värld. 
Här finns kärlek och allvar, humor, vilda ramsor 
och dikter som kan inspirera till språklust, 
rörelse och lek.

Tema: djur, natur, känslor, fantasi, vardag, 
familj, relationer, lek, nyfikenhet, upplevelser 

Samtal och aktiviteter:
TITTA-LÄSA med de allra yngsta

Se på bilderna tillsammans med ditt barn. Kan du 
hitta råttan Bettan? Var finns masken Baudelaire? 
Vilka andra djur ser du i boken? Bestäm tillsammans 
tre dikter att läsa. Pröva på diktmassage, där du 
masserar barnets rygg medan du läser dikten.

LITEN

1. Titta på omslaget. Vad tror ni boken handlar om?

2. Läs dikten Har du sett? och nudda vid en kroppsdel 
varje gång du hör den nämnas.

3. Läs och rörelse! I boken finns många dikter om 
djur. Välj några av dessa dikter och fundera på hur de 
olika djuren rör på sig.

4. Dikten Snö passar bra att läsa ute. Läs dikten 
och hitta på enkla rörelser till. Klipp egna snöflingor 
och sätt på fönster. Kan ni skapa en snöflingedans 
tillsammans? 

MELLAN

1. Låt barnen blunda medan du läser en dikt. Läs 
gärna dikten flera gånger. Stanna upp och reflektera 
tillsammans. Låt barnen sedan rita vad de såg med-
an de lyssnade.

2. Läs dikterna Favoritkläder och Morgonstress för 
att se hur författaren har använt rimord. Fundera 
på några ord som är viktiga för dig och försök hitta 
rimord på till dem.

3. Läs Ridramsa. Läs varje vers med varierande röst, 
tempo och rörelse. Ridramsan går också att göra 
som ringlek:

 * Första meningen; gå medsols

*  Andra meningen; gå motsols

*  Tredje raden; gå in i ringen och möts

*  Fjärde raden backa ut.

4. Läs dikten Tankar, en gång tyst och en gång högt. 
Leta fram 5-6 bilder på olika människor, djur eller 
föremål inomhus eller utomhus. Klipp ut och klistra 
alla bilderna på ett papper och skriv sedan en tan-
kebubbla till varje bild. Vad tänker människan, djuret 
eller föremålet på bilden? Lek med olika känslor både 
jobbiga, roliga, härliga och sorgliga. Om ni är flera 
som gör övningen tillsammans, sätt upp era papper 
bredvid varandra så att de blir ett myller av tankar. 
Precis som i dikten “Tankar”.



5. Låt dig inspireras av omslaget och skriv en dikt till 
Råttan Bettan.

STOR

1. Vad tyckte du om i boken? Vad tyckte du inte om? 
Var det något som var svårt att förstå? Kan du se 
mönster och likheter med andra böcker?

2. I dikten Grannar får du möta många olika 
människor i ett höghus. Läs dikten och fundera på 
dessa människor, liknar någon av dem din granne? 
Vem av grannarna i dikten skulle du gärna vilja känna 
bättre, och varför?

3. En av dikterna heter Jag vägrar. Kan du skriva en 
egen vers med inspiration av dikten? Utforma den 
med fyra rader där varannan rad börjar med “jag 
VÄGRAR att”. Pröva sedan att skriva en vers på sam-
ma vis men byt ut ordet VÄGRAR mot t.ex. längtar, 
vågar, saknar, älskar.

4. En av dikterna heter Kylskåpsrevolt. Fantisera 
fritt och diskutera vad ett kylskåp kunde ha för sig 
följande dag.  Skriv en text där du berättar om kyl-
skåpets dag, vad upplever kylskåpet på morgonen, 
dagen och kvällen?

5. Se på illustrationerna. Vad tycker du om dem? 
Vilka känslor förmedlar bilderna?

S P R Å K B I T E N

”Råtta”

Råtta Rotta Rotta

Rotte Rotta Roahttu

Rotte Teriarsuaq
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LÄS ÄVEN:
Djur som ingen sett utom vi av Ulf Stark och Linda Bondestam

Alla mina sista av Maija Hurme
Sorsa Aaltonen ja lentämisen oireet av Veera Salmi och Matti Pikkujämsä  

Tagga bilder på era läsupplevelser med #nordiskabokslukaren!


