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Handling: Karin og Annok er venner i 
børnehaven. Dagen starter med løveleg, men 
da de andre børn blander sig, bliver Annok vred, 
og så ender det med skænderi, glasskår og 
sure voksne. En gribende fortælling om stærke 
følelser og relationer.

Tema: følelser, venskab, vrede, dyr, fantasi, leg

Samtale og aktiviteter:

KIGGELÆS med de alleryngste

Se på billederne sammen med dit barn. Hvilke for-
skellige følelser udtrykker teksten og illustrationerne 
i bogen? Hvor er børnene, og hvilket legetøj kan I se 
på billederne?

LILLE

1. Kig godt på omslagsbilledet. Hvad tror du, at bo-
gen handler om?

2. Kan du se nogen billeder af dyr i bogen? Led på 
siderne i bogen. Kan du navnet på et dyr?

3. I bogen bliver Annok vred. Hvad gør hun? Hvordan 
tror du, at det føles i hendes krop? Hvordan føles det 
at være glad, vred, ked ad det, træt, forelsket? Brug 
papir og farveblyanter. Fold dit papir, så der dannes 
fire felter. Kan du tegne en følelse i hvert felt?

4. Karin beskriver i sit brev til Annok, at en vandrende 
pind ikke kan bo i et glas, men har brug for et terra-
rium. Hvad er et terrarium? Find en kasse, og lav et 
terrarium til en vandrende pind.

5. Vælg sammen med børnene et opslag, som I kan 
tale om. Hvad ser I på billedet, hvad sker der, hvordan 
tror I, at børnene og de voksne har det? 

MELLEM

1. Kig på billederne i bogen. Tænk over de farver, som 
illustratoren har brugt. Er der de samme farver på 
alle opslag? Hvilke farver træder mest frem på de 
opslag, hvor Annok blev vred og ked af det?

2. Find information om Smilodon eller vandrende 
pinde, og skriv en kort faktaboks om dem.

3. Hvorfor tror du, at Annok bliver så vred i starten 
af historien? Tænk på det, der sker både før og efter 
hændelsen med spejlet. Kan du vise med kroppen, 
hvordan vrede føles? Prøv med forskellige følelser. 
Hvordan ser glæde, frygt, forelskelse og nysgerrighed 
ud?

4. Prøv at lave et bevægelses-loop: Stil jer i en rund-
kreds. Bestem en følelse, I skal vise. Vælg, hvem der 
skal begynde. Når den første person har vist sin følel-
se, fortsætter den næste person. På den måde går I 
hele rundkredsen rundt, indtil alle har vist den følelse, 
I valgte i starten. Prøv igen med en anden følelse.

5. Hvilke forskellige følelser tror du, at Annok føler i 
bogen? For eksempel da ...: 

... hun leger løve med Karin

... Annok kaster med ting, og de andre børn griner

... Marianne spørger: ”Hvad tænker du på, Annok?”

... Annok er udenfor med en voksen

... hun flytter



Vi är Lajon! (”Vi er løver!”) af Jens Mattson og Jenny Lucander

S P R O G D E L E N

”Vrede”

Ilska Reiði  Kiukku

Vrede  Øði Suhttu

Sinne Kamanneq

svensk dansk norsk islandsk færøsk grønlandsk finsk nordsamisk

6. Er der noget i historien, som du genkender fra dig 
selv? Har du oplevet noget lignende? 

STOR

1. Hvad syntes du om i bogen? Hvad brød du dig ikke 
om? Var der noget, der var svært at forstå? Kan du se 
mønstre og ligheder med andre historier?

2. Tænk over titlen. Hvilke følelser vækker den hos 
dig?

3. Vælg et opslag, og diskuter to og to, hvad I ser på 
billedet, og hvad I tror, at der foregår.

4. Da Annoks far henter hende efter skole, er hun 
udenfor med en voksen. De går ned til kajen sammen. 
Hvad tror du, at de taler om? Skriv en dialog mellem 
Annok og hendes far.

5. Har du oplevet, at voksne ikke lytter, eller har du 
været i situationer, hvor du ikke har fået lov til at 
fortælle, hvad du synes? Tænk over, diskuter og skriv 
tips og råd til, hvordan børn kan blive hørt.  

6. Karin skriver et brev til Annok i slutningen af bo-
gen. Svar på brevet, som om du er Annok, og fortæl, 
hvordan du har det i Utsjoki.

7. Hvad ved du om Utsjoki? Find mindst fem fakta om 
Utsjoki. Find også ud af, hvor langt der er fra dit hjem 
til Utsjoki, og hvordan du ville rejse derhen. 

LÆS OGSÅ: 

Del billeder af jeres læseoplevelser med hashtagget #nordiskabokslukaren!


