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Handling: Teo skal til fødselsdagsfest og 
har klædt sig ud som en kanin. Hans venner 
Olivia og Alvi har klædt sig ud som en robot 
og en hest. Da Teo går på toilettet, ser han et 
selvlysende skelet og bliver bange. Teo løber 
ud og klatrer op ad en stige, men glemmer, at 
han har kaninfødder på. Han mister fodfæstet, 
falder ned og brækker armen. Hos lægen får 
Teo at vide, at han også har et skelet, og at det 
er det, der er brækket. Først bliver Teo bange 
for skelettet og vred på det, men så bliver han 
nysgerrig. Trives skelettet inde i hans krop? 
Kommer skelettet også til at svede, når han 
løber? Og vil det savne ham, når han dør?

Tema: kroppen, frygt, bekymring, fantasi, 
lægebesøg, fest

Samtale og aktiviteter:
KIGGELÆS med de alleryngste 

Kig på omslaget. Kan du bedst lide kaninen eller ske-
lettet? Kan du lide at klæde dig ud? Hvad kan du lide 
at klæde dig ud som?

LILLE

1. Kig på omslagsbilledet. Hvad tror du, at bogen 
handler om?

2. Hvad tror du, at et skelet er? Har alle et skelet? 
Har du et skelet?

3. Teo er hos lægen. Har du nogensinde været hos 
lægen? Fortæl, hvad der skete. Hvordan føltes det?

4. Kig på billederne. Hvor mange skeletter og kranier 
kan du finde i bogen?

5. Hvad er du bange for? Kig på indersiden af omsla-
get. I hvilke lege kan man slå sig?

6. Hvordan bevæger et skelet sig? Prøv at vise det.

7. Mærk på din hånd. Kan du mærke knoglerne?

8. Tegn din hånd af på et stykke papir.

MELLEM

1. Har du været til udklædningsfest? Kan du lide at gå 
til udklædningsfest? Hvad kan du lide at klæde dig ud 
som? Findes der uhyggelige udklædninger?

2. Hvad sker der, hvis du slukker lyset og kigger på 
bogens omslag i et mørkt rum ligesom i bogen? Hvad 
ser du?

3. Kan man slippe væk fra sit eget skelet? Hvordan 
ville det være, hvis du ikke havde et skelet?

4. Find billeder på forskellige dyreskeletter. Kan man 
genkende et dyr ud fra dets skelet?

5. Teo skal være storebror. Tror du, at babyen i hans 
mors mave har et skelet? Hvad tror du, at babyen 
ser? Kan den høre, kan den mærke noget, og kan 
babyen blive bange?

6. Kig på billedet, hvor Teo er på hospitalet. Hvordan 
tror du, at han har det?

7. Tegn et skelet fra et menneske eller et dyr på hvidt 
papir, klip det ud, og lim det fast på et stykke sort 
papir.



S P R O G D E L E N 

”Skelet”

Skelett Beinagrind Luuranko

Skelet Beinagrind Dákteriggi

Skjelett Saanikuliaq
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STOR

1. Hvad syntes du om i bogen? Hvad brød du dig ikke 
om? Var der noget, der var svært at forstå? Kan du se 
mønstre og ligheder med andre historier?

2. Hvordan tror du, at det føles for Teo at være bange 
for skeletdragten og samtidig få at vide, at han selv 
har et skelet inde i sig?

3. Hvad sker der med vores skelet, når vi dør?

4. Sammenlign indersiden af omslaget først og sidst i 
bogen. Hvad får de dig til at tænke på?

5. Kender du nogen dyr, der ikke har et skelet? Find 
fakta, og lav en liste.

6. Kig på billedet, hvor Teo er på museet. Hvilke dyr 
har ikke noget skelet?

7. Skriv et haikudigt om dit skelet.

8. Hvad kan man gøre ved en brækket knogle? Hvor 
lang tid kan det tage, før knoglen heler igen? Find 
mere information!

9. Hvad ved du om menneskets skelet? Find fem fak-
ta om menneskets skelet, og skriv en faktaboks.

Vi är Lajon! (”Vi er løver!”) af Jens Mattson og Jenny Lucander
Monstre i knibe af Aslaug Jónsdóttir, Kalle Güettler og Rakel Helmsdal

Sorsa Aaltonen ja lentämisen oireet (Anden Aaltonen og flyvesymptomerne) af Veera Salmi og 
Matti Pikkujämsä

LÆS OGSÅ:

Del billeder af jeres læseoplevelser med hashtagget #nordiskabokslukaren!


